MRKVOVY BISKVIT

vajcia

hnedy cukor

biely cukor

miika hladka
mleté vlasské orechy
prasok do peciva
Skorica

olej

maslo

mrkva striuhana
pomarancova kora

MOUSSE

Zltky

cukor

voda

glukozovy sirup
cream cheese
zelatina

smotana na varenie
invertny cukor
MRKVOVE ZELE
Mrkvové pyré
mrkvova stava
platky mandarinky
cukor

zelatina

pektin

kvselina citrono

CUKROVY SIRUP
voda

cukor
invertny cukor

KARAMELIZOVANY
VLASSKY ORECH

vlasské orechy
sirup

cukor

kakao maslo

728
90 8
90 &
106 8
50 §
6g
068
44 ml
44 8
120 8

0.5Kks

68 g
40 &
19 ml
40 8
3208
98
223 ml

52 ¢

342 8
87 ml
1028
214 8
108
158

53 ml
150 &

228

110 g
208
10 ¢
10 8

Bratislavsky
korunovacny
dezert

Receptur:
cukrarne Asheri

MRKVOVY BISKVIT

1. Mrkvu nastrithame na strithadle na jemno. Vlasské orechy
pomelieme v mixéri na muku. Vajicka vvslahame s oboma druhmi
cukru.

2. Suché prisady spolu zmieSame a preosejeme. Pridame ich Kk vajciam
a jemne premiesame. Pridime rozpustené maslo a slnecnicovy olej.
nastrithani mrkvu a koru, spolu jemne premiesame.

3. Cesto polozime na plech vylozeny silikonovou podlozkou v 8 mm
hrubej vrstve. Pecieme pri teplote 180°C, kvm je upeceny, priblizne
15 minut.

MRKVOVE ZELE

Zahrejeme pyré na 40 "C, pridame pektin zmiesany s cukrom.
Pridame pliatky mandarinok, privedieme do varu a pridame kyselinu
citronovi. Pridame napucann Zelatinu a premieSame. Nalejeme do
formy pokrytej potravinovou foliou a dame zamrazit.

KARAMELIZOVANY VLASSKY ORECH

Al

VSetky prisady zmieSame. Pecieme 15 minit pri teplote 150 “C.
Po vvchladnuti polejeme ozpustenym kakaovym maslom.

CUKROVY SIRUP

Zmiesame vSetky prisady a privedieme do varu.

MOUSSE

1. ZItky vy$lahdme s cukrom a trimolinom (medom). Vodu, cukor
a gluk6zu zohrejeme na 118 °C. Nalejeme na vyslahané zitky a pre-
mieSsame. Pri teplote 35 "C pridame rozpusteni Zelatinovi zmes.

2. Syr (cream cheese) vy§lahdme zv1ast a viiesame do Zltkovej zmesi.
Smotanu vyslahame zvIast a taktiez vimieSame do Zltkovej zmesi.

ZOSTAVENIE

1. ObdiZnikovii formu vylozime potravinarskou foliou a boky vvlozime
acetatovou paskou. Na dno formy nalejeme cast peny a pridame
orechy. Na vrch poloZzime mrazené zelé.

2. Potom opif rozlozime penu a prikryjeme ju piskotou. Tortu viozime
do mraznicky aspon na 12 hodin.

3. Ozdobime karamelizovanym vlasskym orechom, ¢ipsami mrkvy,
pomarancovo-cokoladovou peciatkou alebo dekora¢nou uhorskou
korunkou.




